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Trzebnica, dnia 28.07.2009 r.

OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ
W TRZEBNICY UL. ARMII KRAJOWEJ 3

OGLASZA NABOR KANDYDATOW
NA PRZEPROWADZENIE SZKOLEN | WARSZTATOW

w czasie realizacji projektu systemowego ”Od biernosci do aktywnosci’’ finansowanego ze
srodkéw Europejskiego Funduszu Spolecznego w ramach Programu Operacyjnego Kapital
Ludzki, Priorytet VII przez:

- lekarza pierwszego kontaktu prowadzacego dzialalnos¢ gospodarcza

- lekarza medycyny pracy prowadzacego dzialalnos¢ gospodarcza

- dietetyka prowadzacego dzialalnos$¢ gospodarcza

- fryzjera prowadzacego dzialalnos¢ gospodarcza

- rehabilitanta prowadzacego dzialalnos¢ gospodarcza

oraz:

- pielegniarke

- przedstawiciela Zakladu Ubezpieczen Spolecznych

- przedstawiciela Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci

Opis przedmiotu zamdwienia zawiera zatacznik nr 1 do niniejszego ogtoszenia.
Oferte nalezy ztozy¢ dla kazdego zadania oddzielnie, na ,,Formularzu ofertowym?”, stanowiacym zatacznik
nr 2 do niniejszego pisma.

I.Wymagania:
1. niezbedne:
- wyksztatcenie zgodne z prowadzong dziatalnoscia

- doswiadczenie zawodowe w realizacji poszczegdlnych szkolen

2. dodatkowe, pozadane
- predyspozycje osobowosciowe w pracy z osobami niepetnosprawnymi
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Il. Wymagane dokumenty:

1) CV;

2) list motywacyjny;

3) kopie dokumentdw potwierdzajace wyksztaicenie, doswiadczenie zawodowe oraz przebyte
kursy, szkolenia i posiadane uprawnienia;

4) oswiadczenie o korzystaniu z petni praw publicznych oraz o niekaralnosci;

5) oswiadczenie o wyrazeniu zgody o przetwarzaniu danych osobowych dla potrzeb niezbednych
do realizacji procesu rekrutacji

I11. Dodatkowe informacje:
1) umowa cywilno-prawna na wykonanie zlecenia - ustugi w br. w terminie uzgodnionym z
oferentem.

IV. Termin skladania ofert - uptywa z dniem 18 sierpien 2009 roku godz.15 ®.

V. Miejsce skladania ofert:

Osrodek Pomocy Spotecznej, ul. Armii Krajowej 3, 55-100 Trzebnica, pokdj nr 7.

Oferty mozna sklada¢ osobiscie w siedzibie OPS w Trzebnicy, za posrednictwem poczty lub
droga elektroniczna na adres opstrzebnica@poczta.onet.pl

Dokumenty, ktore wplyng po uplywie wskazanego terminu, nie beda rozpatrywane.

Osoba, ktéra moze udzieli¢ dodatkowych informaciji jest Pani Grazyna Wojtkowska
tel. (0-71) 312-05-27.

UWAGA! O wyborze kandydata poinformujemy telefonicznie.
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Zalacznik nr 1
Opis przedmiotu zaméwienia

Zadanie 1. Badania profilaktyczne

1. Badaniem objetych zostanie 20 0s6b
2. Wymagany termin realizacji zamowienia: wrzesien 2009 rok
3. Miejsce realizacji — miasto Trzebnica
4. Zakres dziatania:
- badanie laboratoryjne beneficjentow
- podstawowe badanie lekarskie i ocena stanu zdrowia beneficjentow

- udzielenie porady lekarskiej i ew. wskazanie dalszego koniecznego leczenia
u lekarza pierwszego kontaktu

Zadanie 2. Lekarz - prelekcja + zajecia warsztatowe

Zajeciami objetych zostanie 20 0s6b

Wymagany termin realizacji zamowienia: wrzesien 2009 rok
Miejsce realizacji szkolenia — miasto Trzebnica

Minimalny zakres zaje¢:

-omowienie probleméw zdrowotnych wieku dojrzatego

5. Liczba godzin : 4 h lekcyjne

6. Wykonawca zapewnia uczestnikom szkolenia:

-materiaty dydaktyczne zgodne z programem szkolenia

Hwnh e

Zadanie 3. Dietetyk - prelekcja

Zajeciami objetych zostanie 20 0s6b

Wymagany termin realizacji zamowienia: wrzesien 2009 rok
Miejsce realizacji szkolenia — miasto Trzebnica

Minimalny zakres zaje¢:

-omowienie roli prawidtowego zywienia

5. Liczba godzin : 5 h lekcyjnych

6. Wykonawca zapewnia uczestnikom szkolenia:

-materiaty dydaktyczne zgodne z programem szkolenia

M wnh e

Zadanie 4. Pielegniarka - prelekcja + zajecia warsztatowe
1. Zajeciami objetych zostanie 20 oséb

2. Wymagany termin realizacji zamowienia: pazdziernik 2009 rok
3. Miejsce realizacji szkolenia — miasto Trzebnica
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Minimalny zakres zaje¢:
-pierwsza pomoc w nagtych wypadkach

5. Liczba godzin : 5 h lekcyjnych
6. Wykonawca zapewnia uczestnikom szkolenia:

-materiaty dydaktyczne zgodne z programem szkolenia

Zadanie 5. Przedstawiciel Zaktadu Ubezpieczen Spotecznych - prelekcja

A wbh e

5.

Zajeciami objetych zostanie 20 0séb

Wymagany termin realizacji zamowienia: listopad 2009 rok

Miejsce realizacji szkolenia — miasto Trzebnica

Minimalny zakres zaje¢:

-system ubezpieczen spotecznych ,swiadczenia emerytalno-rentowe i inne swiadczenia,
system $wiadczen z ustawy o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnieniu 0s6b
niepetnosprawnych

Liczba godzin : 5 h lekcyjnych

6. Wykonawca zapewnia uczestnikom szkolenia:

-materiaty dydaktyczne zgodne z programem szkolenia

Zadanie 6. Przedstawiciel Powiatowego Zespotu d/s Orzekania o Niepelnosprawnosci
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- prelekcja

Zajeciami objetych zostanie 20 0s6b

Wymagany termin realizacji zamoéwienia: listopad 2009 rok

Miejsce realizacji szkolenia — miasto Trzebnica

Minimalny zakres zajgc:

- informacje dotyczace z mozliwosci korzystania z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji
Osbb Niepetnosprawnych

Liczba godzin : 5 h lekcyjnych

. Wykonawca zapewnia uczestnikom szkolenia: -materiaty dydaktyczne zgodne

z programem szkolenia

Zadanie 7. Kurs autoprezentacji ,,Zaprezentuj siebie”

AN S

Szkoleniem objete zostanie 20 0s6b

Wymagany termin realizacji zamowienia: pazdziernik 2009 rok
Miejsce realizacji szkolenia — miasto Trzebnica

Zakres szkolenia:

-Analiza stylu fryzury, podstawy pielegnacji wtosow

-Analiza sylwetki
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5. Minimalna liczba godzin szkolenia : 40 h lekcyjnych
6. Maksymalna liczba godzin dziennie: 6 h lekcyjnych
7. Wykonawca zapewnia uczestnikom szkolenia:

- warunki szkolenia zgodne z przepisami BHP i ppoz

Zadanie 8. Rehabilitacja

Zajeciami objetych zostanie 20 0séb

Wymagany termin realizacji zamowienia: sierpien — listopad 2009 r.

Miejsce realizacji — miasto Trzebnica

Zakres:

- ¢wiczenia i zabiegi rehabilitacyjne zgodne ze stanem zdrowia beneficjentow
5. Wykonawca zapewnia uczestnikom szkolenia:

- ubezpieczenie od naste¢pstw nieszczesliwych wypadkow

- warunki szkolenia zgodne z przepisami BHP i ppoz

i N S
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Projekt wspoffinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Zalacznik nr 2

OFERTA

(poda¢ numer zadania, nazwe, ilo$¢ osob )

1. Pelna nazwa instytucji:

6. Proponowany termin realizacji szkolenia: od ...........ccccceeuennee. 0 [o OUR
7. Miejsce SzKolenia .........ovveii i
8. Osoba upowazniona do kontaktu: imig i nazwisko, telefon

9. Koszt dlal0Soby......ccuiuiii e 2R
10. Laczna wartosc¢ szkolenia brutto ................ ZEWtym VAT zt

data, miejscowosc¢ pieczeé 1 podpis wykonawcy
lub upowaznionego przedstawiciela



