UCHWALA NR XII1/151/16
RADY MIEJSKIEJ W TRZEBNICY

z dnia 28 stycznia 2016 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw UzaleZznien - dla
Gminy Trzebnica na 2016 rok

Na podstawie art.18 wust.2 pkt. 15, ustawy zdnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j
Dz. U.z2015 roku, poz.1515 zpdézn. zm.) - wzwiazku zart. 41 ust. 1, ust.21 ust. 5Sustawy zdnia
26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z.
2015 r. poz. 1286) oraz art.10, ust. 1, ust 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii
(tekst jednolity Dz. U. z 2012 r., poz. 124 ze zmianami )- Rada Miejska w Trzebnicy uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien dla Gminy
Trzebnica oraz zasady realizacji tego Programu - okreslone szczegoétowo w Zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Zobowiazuje si¢ Burmistrza Gminy Trzebnica do zabezpieczenia srodkoéw finansowych w budzecie
Gminy - w celu realizacji przyjetego Programu.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Trzebnica.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia ipodlega ogloszeniu na tablicy ogloszen Urzedu
Miejskiego w Trzebnicy.

§ 5. Z dniem wejscia w zycie uchwaty traci moc UCHWALA nr V/54/15 Rady Miejskiej w Trzebnicy
zdnia 30 marca 2015roku - wsprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien - dla Gminy Trzebnica na 2015 rok.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Trzebnicy

Mateusz Stanisz
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Zatgcznik do Uchwaty nr X111/151/16
Rady Miejskiej w Trzebnicy
z dnia 28 stycznia 2016 r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwi  gzywania Problemow Uzale znien dla
Gminy Trzebnica na 2016 rok.

Spis tre Sci
I. Wprowadzenie

1. Diagnoza problemoéw uzaleznien na terenie Gminy Trzebnica.
2. Dziatania rekomendowane na 2016 r.

[l. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwi  gzywania Problemow
Uzaleznien.

1.Giéwne obszary dziatania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania

Problemow Uzaleznien.

2.Zasady realizacji Programu.
3.Zr6dta finansowania Programu.

4.Zasady wynagradzania czionkbw Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien.

5.Zasoby stuzgce realizacji Programu.

6.Partnerzy biorgcy udziat w realizacji Programu.
7.0czekiwane efekty realizacji Programu.
8.Monitorowanie przebiegu Programu, ocena wynikow.
9.Postanowienia koncowe.

I. Wprowadzenie.

W Polsce to samorzady gminne odgrywajg kluczowg role na gruncie profilaktyki
rozwigzywania problemow uzaleznieh. Obowigzek podejmowania dziatan
zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow uzaleznien nalezy do zadan
wikasnych gminy i wtadnie temu stuzy Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Uzaleznien, zwany dalej Programem, regulujgcy prowadzenie dziatah
zwigzanych z problematykg uzaleznieh na terenie Gminy Trzebnica w roku 2016.
Program zawiera zadania wtasne gminy wynikajgce z ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii i jest kontynuacjg zadan z lat ubiegtych.

Adresatami programu sg wszystkie grupy spoteczne w jakikolwiek sposéb zwigzane

Z problemami uzaleznien, bgdz zagrozone prawdopodobienstwem jego wystgpienia.
1. Diagnoza probleméw uzale znie i na terenie Gminy Trzebnica.

W roku 2015 sonda terenowa przeprowadzona zostata na terenie gminy Trzebnica
po raz pigty. Realizowano jg w 10 rejonach gminy. Badaniem objeto 250 o0s6b.
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Badani dobierani byli losowo wedtug ustalonych w zatozeniach kryteriow proby
kwotowej (pte¢, wiek, miejsce zamieszkania, praca).

Kryterium rozktadu wieku w probie zmodyfikowaliSmy podobnie jak w innych
badanych srodowiskach, stosujgc nadreprezentacje grupy wiekowej 18 - 30 lat.
Zmiana ta wprowadzona zostata ze wzgledu na fakt iz wtasnie ta grupa wiekowa (po
dzieciach i mtodziezy) najsilniej reaguje na zmiany zwigzane z dynamikg problemoéw
alkoholowych i narkotycznych. Wielkos¢ proby jest reprezentatywna dla dorostej
populacji gmin. Rejonom badan (miasto i wsie) nadano numery:

1. Trzebnica (Nowy Dwér, Matuszyn, Marcinowo, Malczéw, Rzepotowice, Bedkowo)
2. Gtuchéw Gérny (Taczéw, Raszéw, Prochocin)
3. Bolescin (Skarszyn, Piersno, Skotniki)
4. Cerekwica (Sulistawice, Swigtniki)
5. Ksieginice ( Kobylice, Ligota, Jaszyce )
6. Mastow ( Jazwiny)
7. Komorowo (Komordéwko, Brzykéw, Szydtowiec, Koczurki)
8. Biedaszkow Wielki (Biedaszkow Maty. Brzezie, Janiszoéw, Domanowice)
9. Ujezdziec Wielki (Ujezdziec Maty. Koniowo)
10. Kuzniczysko (Mastowiec, Skoroszéw).

PROBLEMY ALKOHOLOWE
Wyniki sondy terenowej w 2015 roku podobnie jak w latach ubiegtych juz przy
wstepnej analizie wykazaty roznice w dynamice wystepowania probleméw
alkoholowych na terenie gminy Trzebnica.
Réznice dotyczg wiekszosci badanych czynnikow i ich  wystepowania
w poszczegolnych rejonach. Czynnikiem, ktory wigze sie ze wszystkimi pozostatymi
jest okreslony przez respondentéw obraz podazy alkoholu. Za ,podazg nadmierng"
opowiedziato sie 52% (2012 - 60% 2008 - 49,25%, 2005 - 54,5%, 99r. 45,9%)
badanych. "Podaz wystarczajgcg" poparto 38% (2012 - 23,5%, 2008 - 33,67%, 2005
22% w 1999r. 28,42%) respondentow. Podaz "zdecydowanie za duzg" deklarowato

10% (2012 - 16% (2008 - 15,58%, 2005 23% w 1999 r. 24,59%) respondentow.
Rozktad przedstawia ponizszy diagram.

02015

niewystarczajaca wystarczajaca nadmierna zdec za duza
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Rozktad podazy w poszczegolnych rejonach jest b. nierébwny - najwyzszy osiggajgcy
przy zsumowaniu “"podazy nadmiernej" ze "zdecydowanie za duzg" okoto 75%
wystepuje w rejonie 3 — Bolescin (2012 - (1) Trzebnica a okoto 75% (6) Mastéw*
i Komorowo).

W rejonach wystepuje dominacja nadpodazy, jedynie w rejonie 8 — Biedaszkdéw
(2012—Ksieginice) wystgpito zrownowazenie podazy i nadpodazy. Podaz
zdecydowanie za duza osiggneta najwyzsze wskazniki w rejonie 9- Ujezdziec (2012 -
6- Mastow).

Kolejny wskaznik dotyczy ilosci oséb nietrzezwych w osiedlach. tgcznie za
przyrostem ilosci tych os6b w ostatnich 3 latach opowiedziatlo sie 56% (2012 85%
2008 - 65,83%, 2005 99% w 1999 r. 72,7%) respondentow. Wida¢ tu poprawe
poziomu wskaznika.

W przyroscie dominowaty rejony: 2- Gluchdéw i 3 — Bolescin (2012 - (2) Gtluchow, (8)
Biedaszkow, (3) Bolescin i (7) Komorowo). Najnizsze wyniki uzyskat ponownie rejon
(9) Ujezdziec.

Respondenci w 56% (2012 - 87% 2008 - 64,87%, 2005 81% w 99r. 84,2%)
opowiedzieli sie za przyrostem ilosci miodziezy uzywajgcej alkoholu w sposob
widoczny — stanowi to widoczng poprawe wskaznika. Pomimo spadku poziomu
wskaznika problem zauwazalny jest szczegdlnie w rejonach: 3 — Bolescin i 6 —
Mastoéw (2012 - (3) Bolescin, (6) Mastow, (5) Ksieginice i (4) Cerekwica). Wsrod
alkoholi uzywanych przez miodziez nadal wysokg pozycje ma piwo - przy
mozliwosci jednego wyboru opowiedziato sie za nim nadal 97,5% (2012 - 100%
2008 — 100%, 2005 100% w 99r. 86%) badanych, drugie miejsce uzyskato wino -
61,5% (2012 - 81,5% (2008 - 61,81%, 2005 80,5% w 99r. 69%), wodka przesuneta
sie ponownie na trzecie miejsce — 31,0% (2012 - 33,5% 2008 - 39,20%, 2005-
73,5% w 99r. 74,3%) respondentow, cocktaile - uplasowaty sie na czwartym miejscu
opowiedziato sie za nimi 5% (2012 - 41%) respondentow. Przy mozliwosci wyboru
kilku alkoholi utrzymuje sie model wspétwyst epowania piwa z winem (2005 i
1999 piwa z wodkg). Nastepne dwa wskazniki dotyczg problemow, ktére zazwyczaj
sg ze sobg powigzane. Wskazniki te, to poziom poczucia zagrozenia ze strony
0s0b naduzywajgcych alkoholu w miejscu zamieszkania oraz wystepowanie statych
miejsc spotkan, os6b naduzywajgcych alkoholu w osiedlach. Poczucie zagrozenia
ze strony 0sOb naduzywajgcych alkoholu odczuwalo 21% (2012 - 35,5% 2008 -
39,70%, 2005 37,5% w 99r.- 15,8%) respondentéw. Respondenci wigzali zagrozenie
z wystepowaniem agresywnych grup miodziezy pijgcej piwo. Poziom tego
zagrozenia w osiedlach byt r6zny. Najwyzsze wskazniki wystepowaty w rejonach: 4 —
Cerekwica i 6 — Mastow (2012 - (7) Komorowo*, (10) Kuzniczysko i (5) Ksieginice) .
Nizszy poziom wystepowat w rejonach: 2- Gluchow i 10 — Kuzniczysko (2012 - (2)
Gluchow i (3) Bolescin). Wystepowanie statych miejsc spotkan os6b naduzywajgcych
alkoholu w osiedlach potwierdzito 42% (2012 - 56% 2008 - 49,25%, 2005 68%
w 99r. - 62,8%). Miejsca te wystepowaly we wszystkich rejonach, najczesciej
w rejonach: 4 — Cerekwica i 5 — Ksieginice (2012 - (6) Mastow i (9) Ujezdziec).
Respondenci podali lokalizacje miejsc spotkan - sporzgdzona z ich wypowiedzi

lista znajdzie sie w aneksie koncowego opracowania. Sprzedaz alkoholu
miodziezy obserwowato 15,5% (2012 - 8,5%) respondentéw. Zjawisko to ma
tendencj e wzrostow g i wystepowato czesciej ponownie w rejonach: (10)
Kuzniczysko i (8) Biedaszkdéw, do ktérych dotgczyta 1 — Trzebnica (2012 - (10)
Kuzniczysko i (8) Biedaszkow. Na przedstawione powyzej wskazniki mogt miec
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wptyw stosunek respondenta do alkoholu. W prébie znalazto sie 93,5% (2012 -
97% 2008 - 88,1% 2005 92% w 99r. 76%) uzywajgcych alkoholu.

Stosunek respondentéw do alkoholu
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Rozktad preferowanych przez respondentéw alkoholi przedstawia ponizszy diagram:
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PROBLEMY NARKOTYCZNE

Podczas diagnozowania tego problemu ankieterzy pytali wytgcznie o kontakty bez-
posrednie (to co sam widziates). Informacje od respondentéw badanych w
1999, 2005, 2008, 2012 i 2015 r. przedstawia wykres:

100

80

01999
60 m2005
40 — 02008
20 02012

" 2015

kontakt brak kontaktu nie wie

Jak wida¢ odsetek respondentdéw, ktorzy zetkneli sie z problemem narkomanii
wzrost od 1999 do 2005 roku o okoto 20% (z 66,7% do 87%) a nastepnie do 2008
zmniejszyt sie o ponad 20 %. W 2012 r obserwujemy ponowny nieznaczny wzrost —
do 72% i obecnie znaczny spadek do 30,5%.
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Odsetek ten rozktada sie nierdbwnomiernie i najwyzszy dotyczy rejonéw 7 — Ko-
morowo™** i 5 — Ksieginice (2012 - (9) Ujezdziec**i (7) Komorowo* oraz (10) Kuzni-
czysko).

Wedtug respondentow w 2015 roku rodzimi narkomani uzywali gtéwnie marihu-
any 86% (2012 - 97,5% 2008 - 92,9% (2005 99% w 99r. 78,7%), opiatow 44% (2012
- 82,5 (2008 - 59,3%, 2005 79% w 99r. 55,2%), srodkéow wziewnych 86% (2012 -
99,5% 2008 - 37,19%, 2005 58,5% w 99r. 42,6%), kolejno amfetaminy 86% (2012 -
97,5% (2008 - 25,13%, 2005 38,5% w 99r. 17,5%). W_przypadku kokainy wysokie
odsetki wynikajg nadal prawdopodobnie z niewiedzy i mylenia jej z amfe-
taming, wysoka pozycja rzadkiego na rynku LSD wynika prawdopodobnie z wie-
dzy ,medialnej”.

Wystepuje nadal 15% (2012 — 15%, 2008 - 12,6%, 2005 22% w 99r. 15,3%) respon-
dentéw potwierdzajgcych, iz w okolicy ich zamieszkania grupuje sie mtodziez uzywa-
jaca srodkéw odurzajgcych. Miodziez taka grupuje sie w rejonach: Trzebnica, 2- Gtu-
chéw Gorny, 9 — Ujezdziec, i 4 — Cerekwica (2012 - (1) Trzebnica,(4) Cerekwica, (3)
Bolescin i (10) Kuzniczysko.

Wskazniki dynamiki wystepowania zjawiska wsréd miodziezy wedtug respondentéw
sondy sg nastepujgce: 59% (2012 - 87%, 2008 - 4,2%, 2005 22% w 99r. 14%) re-
spondentow zauwaza wzrost wystepowania problemoéw narkotycznych wsréd mio-
dziezy, w tym tylko 4,5% (2012 - 1% 2008 - 0,5% 2005 3% w 1999r. 6,6%) stwier-
dza zdecydowany wzrost zjawiska.

Wiek eksperymentujgcej mtodziezy wg respondentéw sondy po zmianie w 2012r.
utrzymuje sie — nadal dominuje grupa 13 — 18 lat (2008 - 16 a 20r.z. (i wiece))
200513 a18r.z.).

Wystepowanie miejsc spotkan miodziezy uzywajgcej narkotykow w rejonach za-
mieszkania potwierdzito 2% (2012 — 0, 2008 - 2,01% 2005 4,5% w 1999r. 4,4%) re-
spondentéw zauwazyto sprzedaz srodkéw 1% respondentdw. .

Ostatnim czynnikiem waznym dla oceny rzetelnosci badan byt stosunek respon-
denta do probleméw narkotykdéw i narkomanii, przedstawia go ponizszy diagram:

Stosunek respondenta do narkotykow
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liberany obojetny konstr. wrogi
Negatywny

Na wspétprace w dziataniach profilaktycznych mozna liczyé u osoéb
o postawie konstruktywnie negatywnej — jak wida¢ postawa ta znacznie wzrosta.
Drugg grupe stanowig respondenci o postawie wrogiej pomagajgcy w dziataniach
prewencyjnych. Niestety nadal stosunkowo wysoki jest odsetek oséb o nastawieniu
obojetnym i liberalnym 38,2% (2012 - 34% 2008 - 27,14% 2005 19,5%). Nastawieniu

Id: SQYUS-PPCFZ-WOCBB-MICMA-YIBQG. Uchwalony Strona 6



takiemu towarzyszy czesto fatszywy stereotyp myslenia: ,ten problem dotyczy réz-
nych ludzi, ale na pewno nie dotknie moich dzieci”.

Waznym jest tez fakt, iz tylko 1% z respondentéw w badaniu zauwazyt ,sprzedaz
srodkoéw narkotycznych” a wiec bardzo niktg dziatalno$¢ dealeréw.

PROBLEMY PRZEMOCY WSROD DZIECI | MLODZIEZY

Poniewaz od 2000r. coraz czesciej pojawiaty sie sygnaty dot. wystepowania zjawiska
przemocy ws$rod dzieci i mtodziezy w diagnozie rozszerzyliSmy zakres monitorowania
o te problemy.

WSsrdd respondentéw sondy 43% (2012 - 37,5% 2008 - 46,23% 2005 - 49% w 99r. -
18,6%) zetkneto sie bezposrednio z ,brutalng przemocg - agresjg wsrod mtodziezy”.
Nastgpit znaczny wzrost wskaznika, najwiecej odpowiedzi potwierdzajgcych dotyczy-
to rejondw: 2 - Gtuchéw, 3- Bolescin, 8 — Biedaszkow (2012 - (4) Cerekwica, (9) Bie-
daszkéw i (7) Komorowo).

Kim byli wedtug respondentow sprawcy przemocy przedstawia ponizszy diagram:

Sprawcy przemocy
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Widac¢ tu zahamowany wzrost odsetka sprawcow dorostych przy wzroscie wskaznika
sprawcoéw z miodziezy starszej. Miodziez starsza byta sprawcami przemocy
w rejonach: 10 — Kuzniczysko, 8 — Biedaszkow, 6 — Mastow ( 2012 (1) Trzebnica i
(8) Biedaszkow).

Z analizy powyzszych danych wynika, ze:
1. Opinia o nadmiernej podazy alkoholu na terenie gminy ulegta obecnie poprawie.
2. Rejonami, ktére pomimo poprawy w badaniach osiggnety najwyzszy wskaznik
nadpodazy sg: 3 — Bolescin i 8 — Biedaszkow .
3. Znacznie zmniejszyt sie w opinii mieszkancow wskaznik przyrostu ilosci dorostych
0s6b nietrzezwych.
4. Od roku 2012 nastgpit wg. respondentéw znaczny spadek wskaznika przyrostu
ilosci uzywajgcej alkoholu mtodziezy .
5. Utrzymuje sie mtodziezowy wzorzec spozycia alkoholu oparty na potgczeniu piwa
i wina z ewidentng dominacjg piwa — wzrosta rola wodek.
6. Nastgpit dalszy spadek wskaznika poczucia zagrozenia ze strony osob nietrzez-
wych- zwigzane z wystepowaniem agresywnych grup pijgcej piwo mfodziezy.
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7. Zauwazalna sprzedaz alkoholu mtodziezy wzrosta, nadal jednak miesci sie poni-
zej sredniej w regionie.
8. Nadal wystepuje zblizona do sredniej ilos¢ os6b uzywajgcych alkoholu w losowej
probie.
9. Wskaznik odsetek oséb uzywajgcych alkoholu w prébie odnosi sie wytgcznie do
grup wiekowych reprezentowanych w prébie i nie moze by¢ przenoszony na popula-
cje ogdlng mieszkancow gminy.
10.Spadku wystepowania widocznych dla grupy respondentéw przejawow proble-
mow narkomanii na terenie gminy.
11. Dominacji na terenie gminy w opinii respondentdw nastepujgcych narkotykow:
marihuana, srodki wziewne, amfetamina i dopalacze - obraz utrzymuje sie
w kolejnych badaniach i nadal stanowi raczej wyobrazenia niz obserwacje respon-
dentow.
12. Zanikniecia problemu wystepowania statych miejsc spotkan uzywajgcej srodkow
miodziezy.
13. Wzrést obserwowany przez okoto 43% (2012 - 7,5% 2008 - 46,23% (50% - 2005
w 99r. 20%) respondentdéw poziom problemow przemocy wobec dzieci i mtodziezy
14. Zjawisko przemocy nasilone w rejonach (9) Biedaszkow*, 3- Bolescin, 2 — Glu-
chow
15.Sprawcami przemocy w kolejnosci sg nadal starsza mtodziez, dorosli i rowiesnicy
ofiar.

W kwestii uzywek wsréd miodziezy szkolnej badaniem objeto 444 osoby.
W grupie badanych byto 229 ucznidéw gimnazjow, 215 uczniow szkét srednich. Tak al-
kohol jak i $rodki odurzajgce budzity i budzg zainteresowanie pewnej grupy
miodziezy. Zainteresowanie to koreluje bezposrednio z wieloma czynnikami,
z ktérych na pierwsze miejsce wysuwa sie funkcjonowanie rodziny. Pogorszyta
sie subiektywna ocena rodziny w gimnazjach i nieznacznie w szkotach srednich.

Analizujgc wszystkie dane uzyskane w przeprowadzonych badaniach, pro-
blemy alkoholowe i narkotyczne w grupie mtodziezy majg wtasng dynamike a ich
rozmieszczenie w poszczegolnych rejonach jest przez dorostych zauwazane ze
znacznym opoéznieniem. Opoznienie to jest znacznie wyzsze w przypadku proble-
mow narkotycznych.

Problemy alkoholowe majg nadal nieznaczng tendencje wzrostowg w rejonach:
Trzebnicy oraz Ujezdzca Wielkiego. Tendencja wzrostowa jest Scisle zwigzana
Zz nadpodazg alkoholu w tych rejonach.

Ulegt ponownie zmianie model spozycia - dominuje potgczenie piwa z wodkg
i z winem. Wystepuje nadal wysokie poczucie zagrozenia mieszkancow ze strony
0s0b naduzywajgcych alkoholu (utrwala sie brak tolerancji na osoby pijane).
Zauwazalny jest ponowny spadek inicjacji alkoholowej w grupie gimnazjalistow
i uczniow szkot srednich.

Problemy narkotyczne w miescie i gminie nieznacznie wzrosty — dotyczg szkét po-
nadgimnazjalnych. Wystepowanie probleméw narkotycznych dotyczyto gtdwnie rejo-
now Trzebnica i Ujezdziec Wielki.

Utrzymuje sie sporadyczna penetracja okolic szkot przez dealeréw narkotykowych
(ze spadkiem ilosci propozycji uzycia srodka).

Zauwazalny jest nieznaczny spadek aktywnego udzialu miodziezy w programach
profilaktycznych. Nalezy nadal preferowa¢ programy aktywizujgce miodziez (wtasne
inicjatywy w programach) i przez nig akceptowane .

Koniecznym jest nadal wigczanie szczegolnie w rejonach Trzebnicy i Ujezdzca do
programow profilaktycznych ofert dla rodzicéw — dotyczy to problemdw alkoholowych
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i narkotycznych, a do programow nalezy nadal systematycznie wigcza¢ tematy doty-
czgce wspotdziatania z Policjg w rozpoznaniu i eliminowaniu z okolic szkot dealerow
narkotykowych — wigze sie to z kolejng zmiang dziatah dealeréw.

2.Dziatania rekomendowane na 2016 r.

Podobnie jak w latach minionych PARPA! okresla priorytetowe zadania
spoczywajgce na samorzgdach, ktére powinny by¢ uwzglednione w lokalnej polityce
wobec profilaktyki i rozwigzywania problemow uzaleznien. W Gminie Trzebnica
ktadziemy nacisk na:

A zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla uzaleznionych
mieszkancow gminy,

A rozwéj profesjonalnych form pomocy psychologicznej dla dzieci
wychowujgcych sie w rodzinach alkoholowych;

A prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy;

4 prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatah na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczgcych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych .

4 zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla ofiar przemocy w
rodzinie z problemem alkoholowym — dorostych i dzieci.;

4 prowadzenie dziatan edukacyjnych, skierowanych gtéwnie do sprzedawcow
napojow alkoholowych - potgczone z kontrolg znajomosci i przestrzegania
ustawy

4 0 wychowaniu w trzezwosci - oraz innych grup zawodowych (miedzy innymi
kierowcow);

4 podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w
ustawie o wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sgdem w charakterze oskarzyciela publicznego;

4 wilgczanie sie do ogdélnopolskich kampanii rekomendowanych przez PARPA.

4 wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i 0sob fizycznych, stuzgcej
rozwigzywaniu problemow uzaleznien,

4 prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktykg
problemow alkoholowych.

II. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwi  gzywania Problemow
Uzaleznien.

Rok 2016 bedzie kontynuacjg dotychczasowych dziatan wzbogaconych i
rozszerzonych o nowe doswiadczenia, dobre praktyk, zadania rekomendowane
przez PARPA, wynikajgce z ogollnopolskich dziatan na rzecz profilaktyk, a przede
wszystkim o dane uzyskane w diagnozie przeprowadzonej w latach 1999-2015 .
Gminny Program uwzglednia, jak w latach poprzednich zatozenia i cele profilaktyki
pierwszo-, drugo- i trzeciorzedowej, ktore ponizej pokrétce zostaty opisane.

Profilaktyka pierwszorz edowa jest adresowana do ogo6tu mieszkancow gminy. Ma
na celu:
e promowanie zdrowego stylu zycia,

! parstwowa Agencja Rozwzywania Problemow Alkoholowych
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e opOznienie inicjacji alkoholowej i narkotykowej lub jej zapobieganie,

e propagowanie podstaw higieny psychicznej, wychowania i rozwigzywania
konfliktbw bez stosowania przemocy,

e ograniczenie dostepnosci do alkoholu.

Profilaktyka drugorz edowa adresowana jest do grup podwyzszonego ryzyka. Ma

na celu:

e wyodrebnienie 0sOb zagrozonych uzaleznieniami lub przemocg domowg i
objecie ich dziataniami, ktore spowodujg ograniczenie gtebokosci i czasu trwania
dysfunkcji i umozliwig wycofanie sie z zachowan ryzykownych,

Profilaktyka trzeciorz edowa dotyczy grup dotknietych bezposrednio uzaleznieniem.

1. Giéwne

obszary dziatania Gminnego Programu Pr
Rozwigzywania Problemoéw Uzale znien.

ofilaktyki i

A. Czes¢ ogolna — wspolna dla przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i

przemocy.

B. Cze$¢ dotyczaca rozwigzywania problemow alkoholowych

C. Czes¢ dotyczgca przeciwdziatania narkomanii.

D. Czesc¢ dotyczgca pozostatych dziatan.

A. CZESC OGOLNA

Dziatania Realizatorzy Miejsce Okres Koszty
realizacji
1.Szkolne Programy firmy posiadajgce szkoly: caty rok | 25.000,00
Profilaktyczne. odpowiednie podstawowe,
rekomendacje gimnazjalne,
ponadgimnazjaln
e
2. Konkursy, happeningi, |policja, szkoty, Straz |wskazane przez | caty rok 5.000,00
projekty, kampanie Miejska organizatorow
spoteczne o charakterze |,stowarzyszenia,
ogolnopolskim, kluby, PARPA , i inne
profilaktyczne - seminaria, | instytucje
konferencje, spektakle,
zawierajgce tresci
profilaktyczne., takie jak
np. ,Zachowaj Trzezwy
Umyst’, ,Postaw na
rodzine”
3.Edukacja dla rodzicéw: | profesjonalnie szkoty, caly rok | 3.000,00
(np. warsztaty przygotowane osoby
umiejetnosci
wychowawczych).
4. Podnoszenie stowarzyszenia, wskazane przez | calyrok | 5.000,00
kwalifikacji (szkolenia, instytucje szkolgce organizatorow
warsztaty) cztonkéw szkolenia
Gminnej Komisji
9
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5. Zajecia profilaktyczno- | opiekunowie i Swietlice , szkoty | caty rok | 80.000,00
wychowawcze dla dzieci i | wychowawcy na lub inne miejsca
miodziezy z grup ryzyka | $wietlic, instruktorzy; | wskazane przez
(w tym wynagrodzenie organizatorow
wychowawcow).
Prowadzenie programow
profilaktycznych dla
miodziezy;
6. Koszty zwigzane z szkoly, zwigzki Swietlice caty rok | 50.000,00
dziatalnoscig $wietlic koscielne,
profilaktycznych i Gminna Komisja
ogniska profilaktycznego,
7. Prowadzenie zajec¢ o instruktorzy, szkoty, swietlice, | caty rok | 5.000,00
charakterze rekreacyjno — | nauczyciele, trenerzy, | stowarzyszenia,
sportowym, osoby posiadajgce kluby sportowe
pozalekcyjnych zaje¢ odpowiednie
sportowych dla dzieci i kwalifikacje,
miodziezy, opiekunowie swietlic.
8.Superwizje, szkolenia osoby posiadajcie miejsca caly rok | 6.000,00
dla prowadzgcych odpowiednie wskazane przez
programy profilaktyczne, |uprawnienia i organizatorow
osoby pracujgce na certyfikaty.
punktach konsultacyjnych
oraz
pracownicy $wietlic
9. Dofinansowanie firmy posiadajgce srodki wczasowe | caty rok 25.500.00
wyjazdow: dzieci i uprawnienia do i turystyczne
miodziezy w okresie ferii | prowadzenia tego
zimowych i wakacji typu dziatalnosci,
(obozy, kolonie, kluby sportowe, ZHP,
poétkolonie) - z rodzin
zagrozonych
uzaleznieniem;
10. Transport dzieci na Zespot Swietlice 20.700,00
zajecia profilaktyczne do | Administracyjny
ogniska profilaktycznego | Placéwek
w Ujezdzcu Wielkim oraz | Oswiatowych w
inne ustugi transportowe | Trzebnicy i firmy
Zwigzanie z dziatalnoscig |transportowe
profilaktyczng swietlic
11. Wyjazdy oséb Stowarzyszenia , Czestochowa, il 5.000,00
uzaleznionych oraz oséb | grupy wsparcia, Lichen, kwartat
bioragcych udziat w Miedzygérze
programach
profilaktycznych i
spotkaniach
trzezwiejgcych
alkoholikow .
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12.Dozywianie opiekunowie, firmy Swietlice i caty rok 45.000,00
dostosowane do pory dnia | cateringowe, osoby | szkoty.
dla dzieci i mlodziezy prowadzgce
objetych zajeciami dziatalnos¢ handlowa
profilaktycznymi i gastronomiczng.
realizowanymi w ramach
programu.
13. Biezgce utrzymanie firmy, osoby fizyczne |Swietlice, szkoty, | caly rok 21.000,00
obiektow i odnawianie posiadajgce budynki nalezace
pomieszczen, w ktorych | kwalifikacje. do gminy.
prowadzona jest
dziatalnosc profilaktyczna,
Z uwzglednieniem
Gminnego Punktu
Konsultacyjnego
14.Promowanie parafie, szkoty, kluby, | Teren Gminy caly rok 2.000,00
bezalkoholowych imprez, | stowarzyszeni Trzebnica
zabaw tanecznych o
charakterze rodzinnym.
Koszty t gczne w czesciA: 298.200,00
B. ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
Dziatania Realizatorzy Miejsce OQkres Koszty
realizacji

1.Wspieranie i Psycholog, terapeuta | Poradnie i caly rok 3.000,00
dofinansowanie uzaleznien osrodki
dziatalnosci grup posiadajgcy znajdujgce sie na
terapeutycznych i odpowiednie terenie gminy
treningdw dla oséb kwalifikacje Trzebnica
uzaleznionych i
wspotuzaleznionych —
ponad standard
finansowany przez NFZ.
2. Dziatalnos¢ Punktu cztonkowie Komisji, | Gminny Punkt caly rok | 22.000,00
Konsultacyjnego i osoby pracujgce na | Konsultacyjny
informacyjnego dla oséb | punktach
Z problemem konsultacyjnych
alkoholowym oraz dla
ofiar przemocy domowej i
ich rodzin (motywowanie
do leczenia, porady,
dyzury, informacje).
3. Dziatalnos¢ grupy Psycholog, Gminny Punkt caly rok 6.200,00
wsparcia dla ofiar terapeuta, Konsultacyjny i
przemocy w rodzinie Swietlica

Srodowiskowa
4. Badania, opinie, Biegli, firmy wskazane przez caly rok 5.000,00
diagnozy, ekspertyzy, posiadajgce Zleceniobiorce
realizowane i wydawane | uprawnienia,
przez biegtych sgdowych | specjalisci.
i optaty sgdowe.
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5. Programy
terapeutyczne
skierowane do dzieci
0s0b uzaleznionych od
alkoholu.

6. Wspoffinansowanie e
dziatan zwigzanych z
praca Zespotu
Interdyscyplinarnego —
dotyczgce rodzin z
problemem
alkoholowym , w ktorych
wystepuje przemoc.

profesjonalnie
przygotowane osoby
- terapeuci

cztonkowie Komisji
wchodzacy w skiad
Zespotu
Interdyscyplinarnego.

wskazane przez
organizatorow

Gmina Trzebnica

caly rok

caly rok

5.000,00

5.000,00

Koszty t gczne w cz esci B: 46.200,00

C. PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII

Dziatania Realizatorzy Miejsce Okres Koszty
realizacji
1. Prowadzenie Punktu konsultant, terapeuta, | Gminny Punkt | caty rok | 25.000,00
Konsultacyjnego dla specjalista Konsultacyjny
narkomanow i ich rodzin;
poradnictwo dla Poradnia
narkomandw i ich rodzin Leczenia
Uzaleznien
2. Terapia 0s6b psycholog, lekarz, Osrodki i caly rok | 2.500,00
uzaleznionych terapeuta uzaleznieh | Poradnie
i wspotuzaleznionych - Leczenia
ponad standard finansowany Uzaleznien
przez NFZ.
3. Programy edukacyjne dla | firmy szkolgce, Szkoty, caly rok | 3.500,00
rodzicéw i uczniow terapeuci, Swietlice szkolny
zagrozonych narkomania.
4. Przygotowanie Petnomocnik Urzad Miejski | caty rok | 5.000.00
materiatow informacyjnych | Burmistrza
dotyczgcych narkomanii. ds. profilaktyki...
Zakup wszelkiego rodzaju
ulotek, pomocy
dydaktycznych i literatury

Koszty t gczne w cz esci C : 36.000,00
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D. CZESC DOTYCZACA POZOSTALYCH DZIALA N

Dziatania Realizatorzy Okres Koszty
realizacji
1.Utrzymanie bazy lokalowej stuzgcej Petnomocnik caly rok | 70.000,00
realizacji Gminnego Programu, m.in.: Burmistrza

dostosowanie pomieszczen $wietlic, punktéw |ds. Profilaktyki...
konsultacyjnych do obowigzujgcych
wymogow i standardow. Optlaty (media).

2.Drobne naprawy ustugowe; zakup Petnomocnik caly rok | 30.000,00
materiatow biurowych, dydaktycznych, Burmistrza
sprzetu sportowego -potrzebnych do ds. Profilaktyki...

prowadzenia dziatalnosci i terapii; zakup
pozycji ksigzkowych, ulotek, plakatow,
sprzetu komputerowego i oprogramowania,
AGD; rtv, opfaty telefoniczne i internetowe,
zakup $rodkéw czystosci.

3.Optata zwigzane zatrudnieniem osoby Petnomocnik caly rok | 4.800,00
sprzatajgcej pomieszczenia, w ktérych Burmistrza
realizowane sg zajecia Swietlicowe i ds. Profilaktyki...

prowadzona jest dziatalno$¢ konsultacyjna.

4. Wynagrodzenie dla czionkédw Komisji caly rok | 22.800.00
Gminnej  Komisji  ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Problemow Uzaleznien

Koszty t gczne w cz esci D: 127.600,00

2. Zasady realizacji Gminnego Programu.

2.1. Program realizuje Petnomocnik Burmistrza ds. Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Uzaleznieh we wspolpracy z Gminng Komisjg ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien oraz z gminnymi instytucjami majgcymi
w swych zadaniach podobne cele i przy wspotpracy z organizacjami pozarzgdowymi.

2.2. Finansowanie zadan odbywac¢ sie bedzie na zasadzie zlecania - zawierania
uméw majgcych charakter zakupu ustug od podmiotow prawnych Ilub o0séb
fizycznych bgdz w trybie otwartego konkursu na realizacje/ wsparcie zadan
publicznych.

2.3.Zasady finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Uzaleznien okreslajg wytyczne zawarte w Rekomendacjach PARPA na
rok 2016.

2.4.Zasady usytuowania na terenie Gminy Trzebnica miejsc sprzedazy i podawania
napojéw alkoholowych oraz wydawania i cofania zezwolen na prowadzenie
sprzedazy napojow alkoholowych i przeznaczonych do spozycia na miejscu lub poza
miejscem sprzedazy, a takze kontrola przestrzegania zasad obrotu tymi napojami
zostaly zawarte w Uchwale Rady Miejskiej w Trzebnicy Nr XXXIV/374/13 z dnia
28.03.20130raz  Ustawie o0 wychowaniu w trzezwosci | przeciwdziatania
alkoholizmowi.
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2.5. Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Uzaleznien
podejmuje czynnosci zmierzajgce do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.

3. Zrodta finansowania

1. Srodki finansowe na realizacje Programu pochodzg z optat za korzystanie z
uzyskanych zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych.

Przewidywana wysokos$¢ srodkow w roku 2016, to kwota 508.000,00 zt.

2. Fundusze na realizacje Programu mogg pochodzi¢ rowniez z:

a) dotacji samorzgdu Wojewodztwa Dolnos$lgskiego,

b) dotacji z Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

c) z innych zrodet.

4. Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Uzale znien.

1) Kazdy z czlonkbw Komisji ma obowigzek uczestnictwa w plenarnych
posiedzeniach oraz szkoleniach, a takze w kontrolach punktow sprzedazy alkoholu i
dyzurach Komisji.
2) Czionkom Gminnej Komisji przystuguje miesieczne wynagrodzenie za udziat w
pracy Komisji w wysokosciach:

0250 zt brutto - czitonek Komisji,

¢300 zt brutto - sekretarz Komisji,

¢350 zt brutto - przewodniczgcy Komisiji.
3) Brak udziatlu w pracach Komisji przez caly miesigc powoduje utrate prawa do
wynagrodzenia.
4) Wyptata wynagrodzenia za prace w Komisji nastepuje na podstawie listy
obecnosci potwierdzajgcej udziat czionka Komisji w jej pracach, poswiadczonej
podpisem przewodniczgce] Komisji. W przypadku nieobecnosci przewodniczacej
potwierdzenia listy obecnosci dokonuje sekretarz lub peinomocnik ds. profilaktyki i
rozwigzywania problemow uzaleznien.
5) Z tytulu dojazdu do miejsca wykonywania obowigzkéw cztonka Komisji nie
przystuguje zwrot kosztow.

5. Zasoby stu zgce realizacji Programu

e Poradnia Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzaleznien ,SELF”
4 Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Uzaleznien przy Urzedzie Miejskim w Trzebnicy
4 Gminny Punkt Konsultacyjny dla oséb z problemami alkoholowymi i
cztonkow ich rodzin
4 Punkt konsultacyjny dla ofiar przemocy w rodzinie i cztonkéw ich rodzin
Gminny Punkt Konsultacyjny dla os6b eksperymentujgcych i
naduzywajgcych narkotykow oraz dla ich rodzin
Wojewddzki Osrodek Profilaktyki Uzaleznien i Wspoétuzaleznienia
ul. Korzeniowskiego 18
Swietlica profilaktyczna dziatajgca na terenie gminy Trzebnica
Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna

>

- - -
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6. Partnerzy bior acy udziat w realizacji Programu:

Osrodek Pomocy Spotecznej w Trzebnicy

placowki oswiatowe

Trzebnickie Centrum Kultury i Sportu w Trzebnicy

Sad Rejonowy w Trzebnicy

Parafie rzymsko-katolickie

Kongregacja Siéstr Mitosierdzia Karola Boromeusza w Trzebnicy
Policja

Straz Miejska

Osrodek Wsparcia Spotecznego ,,Sz6sty Stét” w Trzebnicy
Powiatowe Centrum Pomocy w Rodzinie

> = = = > = > > >

7. Oczekiwane efekty realizacji Progr amu:

Program powinna przynie$¢ korzysci na ptaszczyznie zdrowotnej i ekonomicznej
mieszkancéw Gminy Trzebnica w sferze:
A zycia rodzinnego,
sprawnosci psychofizycznej mieszkancéw Gminy,
ryzyka zachorowan,
opieki zdrowotnej,
pomocy spotecznej,
wiedzy na temat uzaleznien i sposobu ich leczenia.

> - = >

8. Monitorowanie przebiegu Programu, 0  cena wynikow:

Podstawowym efektem monitoringu jest pozyskanie informacji, ktére dostarczg
danych do planowania zadan profilaktycznych na lata 2017-2018 oraz przestanek
umozliwiajgcych ich ocene i efekt skutecznosci.

Wskazniki:

1) ilos¢ podmiotow zaangazowanych w realizacje zadan programu;

2) ilos¢ os6b uczestniczgcych w programach profilaktycznych, terapeutycznych i
rehabilitacyjnych i korekcyjnych,

3) liczba pacjentéw objetych opiekg leczniczg i rehabilitacyjng;

4) liczba os6b doswiadczajgcych przemocy, objetych opieka;

5) liczba dzieci objetych pomoca;

6) ilos¢ osob deklarujgcych abstynencije;

7) ilos¢ osob, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozktad zycia
rodzinnego, demoralizacje matoletnich, uchylajg sie od pracy albo systematycznie
zaktdcajg spokoj lub porzadek publiczny, i ktére zostaty skierowane do Komisji;

8) ilos¢ osbb przeszkolonych w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i
narkotykowych;

9) liczba wykwalifikowanej kadry;

10) liczba placéwek finansowanych przez samorzad swiadczgcych pomoc;

11)liczba os6b skierowanych przez Punkt Konsultacyjny do dalszej terapii.

9. Postanowienia ko ncowe
Zakres zadan ujetych w Programie moze by¢ zweryfikowany ze wzgledu na
wysokos¢ srodkow finansowych przeznaczonych na ich realizacje oraz ze wzgledu
na biezgce zapotrzebowanie z zakresu dziatan profilaktycznych skierowanych do
mieszkancow Gminy Trzebnica.
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