UCHWALA NR XXXV/405/17
RADY MIEJSKIEJ W TRZEBNICY

z dnia 28 grudnia 2017 r.

w sprawie przyjecia ""Gminnego programu wspierania os6b niepelnosprawnych, niesamodzielnych
oraz w podeszlym wieku na lata 2018-2022"

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. 2017 r.,
poz. 1875 z pdzn. zm.) w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej
(tj. Dz.U. 2017 1., poz. 1769 z p6zn. zm.) Rada Miejska w Trzebnicy uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ lokalny program ostonowy pod nazwa "Gminny program wspierania o0sob
niepetnosprawnych, niesamodzielnych oraz w podeszlym wieku na lata 2018-2022", stanowiacy zatacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Gminy Trzebnica.

§ 3. Uchwala wchodzi z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Trzebnicy

Mateusz Stanisz
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Zatacznik do Uchwaly Nr XXXV/405/17
Rady Miejskiej w Trzebnicy
z dnia 28 grudnia 2017 r.
GMINNY PROGRAM WSPIERANIA OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH, NIESAMODZIELNYCH

ORAZ W PODESZ1L.YM WIEKU
NA LATA 2018-2022

Trzebnica, 2017 rok
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WPROWADZENIE

,Ominny program wspierania osob niepelnosprawnych, niesamodzielnych oraz w podesztym wieku na
lata 2018-2022” zostat opracowany w oparciu o art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy zdnia 12 marca 2004 r.
o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. 2017 r., poz. 1769 z p6zn. zm.). Zatozeniem Programu jest podjecie takich
dziatan, ktore bedg zmierza¢ do skutecznej edukacji i wspierania w zakresie potrzeb osob niesamodzielnych,
niepetnosprawnych i starszych, oraz integracji tych o0so6b ze spotecznoscia lokalng. Program jest
dokumentem dalekosieznym, ajego zatozeniem jest okreSlenie kierunkow dziatan gminy Trzebnica
w aspekcie szeroko pojmowanej problematyki osob niesamodzielnych, niepelnosprawnych oraz osob
starszych.

Program wyznacza zespo6t planowanych dziatan majacych na celu wspieranie 0s6b niepetnosprawnych,
niesamodzielnych oraz w podesztym wieku. Realizowane w ramach Programu zadania pozwola na
podejmowanie przeréznych dziatan i inicjatyw w réznych dziedzinach zycia spotecznego i indywidualnego.
Program bedzie realizowany we wspolpracy z instytucjami samorzadowymi, rzadowymi oraz partnerami
spotecznymi.

Gmina Trzebnica poprzez swoje jednostki organizacyjne koordynuje dziatania dazace do osiggnigcia
zatozen niniejszego Programu. Te zorganizowane, kompleksowe dziatania wtadz publicznych oraz innych
podmiotéw, winny stuzy¢ ksztaltowaniu, poprawie oraz ochronie warunkéw i jakosci zycia oraz wzrostu
status spotecznego o0s6b niepelnosprawnych, niesamodzielnych i starszych, jak réwniez umozliwi¢ tym
osobom dostgpu do niezbednych §wiadczen i uslug zdrowotno-socjalnych oraz rozwigzan technologiczno-
organizacyjnych lub zwiekszajacych szans¢ funkcjonowania oraz udzialu w zyciu spotecznym.

Wsparcie i wyrownywanie szans we wszystkich aspektach zycia spotecznego zachodzi
w roznej formie, adekwatnie do istniejacych potrzeb osoby niepelnosprawnej, niesamodzielnej, starszej i jej
rodziny. Niezwykle istotnym jest to, zeby osoby niepelnosprawne, niesamodzielne i starsze oraz ich bliscy
mieli $wiadomos$¢, ze nie sg osamotnieni w problemach, ktore ich dotycza, ze funkcjonujg instytucje,
z ktorych pomocy i wsparcia w kazdej chwili mogg skorzystac.
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1. UWARUNKOWANIA PRAWNE

Zadania przyjete do realizacji, w ramach niniejszego Programu sg spdjne z kierunkami dzialan przyjetymi
w szczegolnosci w nastepujacych aktach prawnych:

- Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z2 kwietnia 1997r. (Dz.U. 1997r. Nr78, poz.483
z poézn. zm.);

- Uchwata Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 1 sierpnia 1997r. — Karta Praw Os6b Niepelnosprawnych
(M.P. z 1997 r. Nr 50 poz. 475);

-Ustawa zdnia 12marca 2004r. opomocy spotecznej (tj. Dz.U. 2017r, poz. 1769
Z po6zn. zm.);

-Ustawa zdnia 7 wrzesnia 1991r. osystemie os$wiaty (tj. Dz.U. 2017r., poz. 2198
Z pozn. zm.);

-Ustawa zdnia 8marca 1990r. osamorzadzie gminnym (tj. DzU. 2017r., poz. 1875
z pdzn. zm.);

- Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie (t.j. Dz.U. 2016 .,
poz. 1817 z pdzn. zm.).

Gminny program wspierania 0sob niepetnosprawnych, niesamodzielnych oraz w podesztym wieku na
lata 2018-2022 wyznacza priorytety i cele do realizacji oraz wskazuje na przebieg procesu monitorowania
programu.
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2. CZESC PROGRAMOWA
2.1.CEL GLOWNY

Poprawa jako$ci zycia os6b w podesztym wieku, niepetnosprawnych oraz niesamodzielnych,
mieszkajgcych na terenie gminy Trzebnica, poprzez wspieranie zdolnosci do funkcjonowania
w $srodowisku domowym oraz zapewnienie tym osobom dostepu do odpowiednich form wsparcia.

2.1.1.CELE SZCZEGOLOWE
1. Wzmocnienie funkcji opiekunczej rodziny oraz wspieranie w pokonywaniu trudnosci zyciowych.
2. Zwigkszenie poczucia bezpieczenstwa.
3. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu.

4. Edukacja instytucji oraz spolecznosci lokalnej w zakresie niepelnosprawnosci i potrzeb 0s6b
w podesztym wieku.

5. Ksztattowanie postawy solidarnosci.
6. Wspotpraca migdzypokoleniowa.

7. Promocja dziatan skierowanych do 0s6b starszych, niepetnosprawnych
i niesamodzielnych.

8. Rozwijanie infrastruktury systemu pomocy i wsparcia.

2.2.ADRESACI PROGRAMU

1. Osoby w podesztym wieku, osoby niepelnosprawne oraz niesamodzielne mieszkajgce na terenie Gminy
Trzebnica, ktore wymagaja wsparcia w zyciu codziennym ze wzgledu na swdj wiek albo niepetnosprawnosc.

2. Rodziny 0s6b w podesztym wieku, 0sdb niepetnosprawnych i niesamodzielnych.
3. Jednostki organizacyjne Gminy Trzebnica.

4. Instytucje 1 organizacje pozarzadowe dziatajace na rzec 0sob niepelosprawnych, niesamodzielnych oraz
0s6b starszych.

5. Wolontariusze.

2.3.ZASOBY INSTYTUCJONALNE

Cele izadania Programu powinny by¢ realizowane przez instytucje o zasiggu gminnym
1 powiatowym, do ktorych zadan nalezy praca zosobami w podesztym wieku, niepetnosprawnymi
i niesamodzielnymi oraz organizacje pozarzadowe i inne podmioty, w szczegdlnosci realizujgce zadania na
zlecenie Gminy Trzebnica.

Podmioty oferujace wsparcie 1ipomoc osobom niepelnosprawnym, niesamodzielnym i 0s6b
w podesztym wieku na terenie Gminy Trzebnica to w szczegolnosci:

. Urzad Miejski,

. Osrodek Pomocy Spotecznej w Trzebnicy,

. Gminne Centrum Medyczne Trzebnica-Zdroj,

. Gminne Centrum Kultury i Sportu w Trzebnicy,
. szkoly podstawowe,

. przedszkola i ztobki,

. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

. organizacje pozarzadowe,
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. placowki prowadzace dziatalnos¢ lecznicza.
2.4 REALIZACJA PROGRAMU

1. Program realizowany bedzie na terenie gminy Trzebnica w latach 2018 — 2022.
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2. Dziatania majace na celu realizacje =zalozen programu sa koordynowane, organizowane
i inicjowane w ramach Programu przez Gmin¢ Trzebnica poprzez:

- diagnozowanie potrzeb i problemoéw w zakresie realizacji Programu,

- kwalifikowanie do réznych potrzeb pomocy i wsparcia,

- promocja Programu wsrdéd mieszkancéw Gminy Trzebnica,

- udzielanie niezbednej pomocy beneficjentom w trakcie realizacji Programu.

3. Program ma charakter otwarty imoze by¢ aktualizowany w miar¢ pojawiajacych si¢ potrzeb.
W lokalnym systemie dziatan w zakresie pomocy osobom niepelnosprawnym, niesamodzielnym i w podesztym
wieku uwzgledniono uczestnictwo r6znych podmiotow
1 instytucji dziatajacych na terenie Gminy.

2.5.FORMY UDZIELANIA POMOCY
Cele programu realizowane sg poprzez nastepujace dzialania:
1. edukacje i aktywizacje¢ spoteczng beneficjentoéw Programu,

2. prowadzenie programow prozdrowotnych: profilaktycznych i edukacyjnych dotyczacych zmniejszenia
ryzyka wystgpienia choréb lub zdarzen prowadzacych do niepelnosprawnosci,

3. wsparcie rodzin i opiekunéw 0s6b niepelnosprawnych, niesamodzielnych i w podesztym wieku,
4. zapewnienie dostepu do poradnictwa rodzinnego, prawnego i psychologicznego,

5. wykorzystanie pracy socjalnej w zakresie pomocy osobom w podesztym wieku, niepetnosprawnym
i niesamodzielnym,

6. $wiadczenie ustug opiekunczych oraz wypracowanie standardow ich realizacji,
7. wspieranie dziennego domu pobytu Senior-Wigor oraz utrzymanie w nim wlasciwego standardu opieki,
8. wspieranie organizacji i podmiotow dziatajgcych na rzecz beneficjentow Programu,

9. organizowanie imprez kulturalnych, sportowo-rekreacyjnych i turystycznych,
0 charakterze integracyjnym dla 0s6b niepelnosprawnych, niesamodzielnych
i w podesztym wieku,

10. popularyzowanie wsrdéd osob niepelnosprawnych, niesamodzielnych iw podeszlym wieku form
aktywnego spgdzania czasu wolnego poprzez organizowanie akcji promocyjnych,

11. aktywizowanie 0s0b niepelnosprawnych, niesamodzielnych iw podesztym wieku lub ich
przedstawicieli do brania czynnego udzialu w dziataniach podejmowanych na ich rzecz np. opiniowanie,
tworzenie programow i projektow,

12. rozwdj wolontariatu  dzialajacego na rzecz 0s6b  niepetnosprawnych, niesamodzielnych
i w podesztym wieku,

13. wydzielanie i oznakowanie miejsc postoju dla uprawnionych osoéb niepetnosprawnych na parkingach
i przy budynkach uzytecznosci publicznej,

14. likwidacja barier w zakresie umozliwienia osobom niepetnosprawnych i w podesztym wieku poruszania
si¢ 1 komunikowania.

15. wspotpraca w zakresie zapewnienia osobom niepetnosprawnych, niesamodzielnych
1 w podesztym wieku szerszego dostepu do informacji o mozliwo$ciach wsparcia poprzez wykorzystanie oraz
upowszechnianie réznorodnych form przekazu, a takze wspieranie wydawnictw o charakterze informacyjnym
i edukacyjnym dotyczacych réznych aspektow zycia spoltecznego osob niepetnosprawnych, niesamodzielnych
i w podesztym wieku.

2.6.ZAKLADANE EFEKTY REALIZACJI PROGRAMU

Dzicki  wspolpracy  instytucji ~ iorganizacji  zostang  stworzone  odpowiednie  warunki
1 mozliwos$ci, w wyniku ktorych przewidywane jest osiggniecie nastepujacych efektow:

‘wzrost  wiedzy  zzakresu  potrzeb os6éb  niepetlnosprawnych, niesamodzielnych  oraz
0s0b w podesztym wieku,
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-wigksza otwarto$¢ na problemy wynikajace z wykluczenia spolecznego
i upowszechnienie rozwigzan shuzacych integracji spolecznej oraz wyréwnywaniu szans 0sob
niepetosprawnych, niesamodzielnych o raz w podeszlym wieku,

‘wzrost poziomu integracji osob niepetnosprawnych, niesamodzielnych o raz w podeszlym wieku ze
srodowiskiem lokalnym,

‘poprawa jakos$ci zycia 0s6b niepetnosprawnych, niesamodzielnych o raz w podesztym wieku,

‘tozwoj efektywnej wspotpracy z instytucjami realizujacymi program wsparcia dla osob starszych
1 niepelnosprawnych oraz niesamodzielnych oraz zwigkszenie oferty tych podmiotow,

‘poprawa aktywnosci spotecznej 0s6b niepetnosprawnych, niesamodzielnych oraz
w podesztym wieku.
2.7.ZRODEA FINANSOWANIA

Zrédlem finansowania Gminny program wspierania osob niepelnosprawnych, niesamodzielnych oraz
w podesztym wieku sa:

- budzet panstwa;

- budzet gminy;

- $rodki pozabudzetowe pozyskane z innych zrodet.
2.8. MONITORING

,aminny program wspierania osoéb niepelnosprawnych, niesamodzielnych oraz w podesztym wieku na
lata 2018-2022” jest dokumentem otwartym i dlugofalowym. Bedzie realizowany przy wspolpracy
lokalnego samorzadu, instytucji i organizacji pozarzadowych oraz innych podmiotéw zajmujacych si¢
sprawami 0s6b niepelnosprawnych, niesamodzielnych iw podesztym wieku. Stanowi on dokument
wyznaczajacy cele 1zadania, wzwigzku ztym wymaga oceny i weryfikacji efektywnosci
podejmowanych zadan. Monitoring Programu bgdzie polegat na corocznym gromadzeniu i analizowaniu
informacji o stanie jego realizacji. Zebrane dane pozwola na kontrole postepu realizacji poszczegodlnych
zadan oraz podjecie dziatan korygujacych. Glownymi obszarami monitorowania Programu beda
wyznaczone zadania, zgodnie z przyjetymi celami. Ewaluacja programu nastgpuje w cyklu rocznym,
w terminie do 31 marca roku kalendarzowego nastgpujacego po roku, ktorego dotyczy sprawozdanie
bedzie przedktadane Radzie Gminy. Do oceny realizacji Programu stosowane beda nast¢pujgce mierniki
ilosciowe:

1. liczba godzin ustug opiekunczych $wiadczonych w danym roku,

2. liczba beneficjentow korzystajacych Z programow prozdrowotnych: profilaktycznych
i edukacyjnych dotyczacych zmniejszenia ryzyka wystgpienia chorob Iub zdarzen prowadzacych do
niepetnosprawnosci,

3. liczba uczestnikow imprez kulturalnych, sportowo-rekreacyjnych i turystycznych,
0 charakterze integracyjnym dla 0s6b niepelnosprawnych, niesamodzielnych

i w podesztym wieku,
4.1lo$¢ inicjatyw wspieranych irealizowanych przez organizacje ipodmioty dziatajace na rzecz
beneficjentow Programu,

5. liczba wydzielonych i oznakowanych miejsc postoju dla uprawnionych osob niepelnosprawnych na
parkingach i przy budynkach uzyteczno$ci publicznej,

6. liczba dziatan likwidujacych bariery w zakresie umozliwienia osobom niepetnosprawnych
i w podesztym wieku poruszania si¢ i komunikowania.
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UZASADNIENIE

Zmiany demograficzne, jakie nastgpity w ostatnim potwieczu wptywaja na demograficzne starzenie
si¢ spoteczenstwa wyrazajace si¢ we wzroscie odsetka osob w wieku 65 lat i wigcej. Do glownych przyczyn
zwigkszania si¢ udziatu ludzi starszych w ogodlnej liczbie ludno$ci nalezg spadek liczby urodzen oraz
wydtuzenie przecigtnego czasu trwania zycia W S$wietle prognoz proces starzenia si¢ ludnosci bedzie
postepowal. Towarzyszy¢ mu bedg niekorzystne zmiany proporcji pomiedzy ludnoscig w wieku aktywnos$ci
zawodowej, a ludnoscia w wieku przedprodukcyjnym 1 poprodukcyjnym, niosgc konsekwencje
ekonomiczne i1 spoteczne w wielu dziedzinach zycia, /ubezpieczenia spoleczne, sthuzba zdrowia, pomoc
i opieka spoteczna/, stanowigc powazne wyzwania rowniez dla lokalnej polityki spotecznej. Konsekwencja
procesu starzenia si¢ spoteczenstwa bedzie wzrost potrzeb w zakresie szeroko rozumianej ochrony zdrowia
i pomocy spotecznej nad osobami starszymi /ustugi opiekuncze, domy pomocy spotecznej, zaklady
opiekunczo—lecznicze inne formy opieki/. Nieuchronny proces starzenia si¢ ludnosci wymaga budowy
nowoczesnego systemu pomocy w obszarze lokalnej polityki spotecznej gminy.

Art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym zastrzega do wylgcznej
wlasciwosci rady gminy stanowienie w innych sprawach zastrzezonych ustawami do kompetencji rady
gminy.

Art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej stanowi, ze do zadan wiasnych
gminy o charakterze obowigzkowym nalezy podejmowanie innych zadan z zakresu pomocy spotecznej
wynikajgcych z rozeznanych potrzeb gminy, w tym tworzenie i realizacja programéw ostonowych.

W ramach realizacji zadania proponuje si¢, osoby w podesztlym wieku, niepelnosprawne oraz
niesamodzielne miaty mozliwo$¢ korzystania z ustug opiekunczych przyznawanych zgodnie z ustawa
0 pomocy spolecznej, a takze mogly korzysta¢ ze wsparcia wolontariuszy. Ponadto tworzac Program
dedykowany konkretnej grupie spotecznej mozna w dogodnej dla nich formie i czasie dba¢ o ich
aktywizacje oraz o zagospodarowanie czasu wolnego, a takze umozliwi¢ im uczestniczenie w zajeciach
proponowanych np. przez dzienny dom pobytu dziatajacy w Trzebnicy.

W zwiazku z powyzszym gmina powinna inicjowa¢ i wprowadza¢ nowe rozwigzania i formy
sprawowania opieki nad osobami starszymi, sprawowania opieki sgsiedzkiej i innej nad osobami
niespokrewnionymi, rowniez w wymiarze wymienno$ci, wzajemnosci form §wiadczen, oraz do
stymulowania, zwigkszenia zakresu i udziatu spotecznych lub obywatelskich inicjatyw opieki i wsparcia
0s0b starszych.

Program jest wyrazem woli Gminy Trzebnica w zakresie dbania o poprawe jakosci zycia oséb w
podesztym wieku, niepetnosprawnych oraz niesamodzielnych.

Id: 98B2DF9B-57C6-456B-9845-933CCA06F636. Uchwalony Strona 1





